
Антинаркотический проект
«Формула НЕТ!»

      



Цель и задачи проекта:

Цель проекта: Пропаганда здорового и активного образа жизни, как части 
социального успеха подростков, через удовлетворения их потребности в 
творческой деятельности.

 создание условий для удовлетворения потребностей подростков и 
молодёжи в творческой деятельности, общении, самореализации;

 совершенствование оздоровительной работы со студентами и привитие 
навыков здорового образа жизни;

 пропаганда навыков ЗОЖ новыми и нетрадиционными средствами 
молодёжной субкультуры;

  развитие социальной активности, инициативы, привлечение студентов в 
качестве организаторов мероприятий профилактической 
направленности. 



В человеке, которого мы 
воспитываем, должны 

сочетаться нравственная 
чистота, духовное богатство, 

физическое совершенство 

В.А. Сухомлинский



Основные мероприятия проекта

№ Мероприятие Описание

1. Запуск проекта Информирование о проекте.
Проведение презентаций проекта.

Прием заявок 

2. Обучение Обучение и подготовка игротехников для 
проведения игровых перемен 

по заявкам

3. «Игровые перемены»
«Динамические паузы»

«Танцевальные перемены»

Реализация проекта в ОУ
(работа спортивных и игровых сообществ, 

проведение игровых перемен и динамических пауз)

4. Конкурс «Формула «НЕТ!» Проведение конкурса по возрастным категориям 
согласно положению о конкурсе.

5. «Большая перемена» - итоговое мероприятие проекта Подведение итогов и награждение победителей.



ПКТТ — победитель областного 
марафона инициатив среди 
студенческих волонтёрских 

объединений антинаркотической 
направленности



В колледже прошла 
старт–игра 

антинаркотического 
проекта



Конкурс живых 
социальных реклам 

«Разукрасим все планеты»





Участие во 
Всероссийской 

информационной 
акции «Должен 

знать!», 
приуроченной к 

Международному 
дню памяти 

людей, умерших 
от СПИДа, и ко 

Всемирному дню 
борьбы со 
СПИДом.



Молодежная акция
«Здоровое дыхание»

в рамках Всемирного 
дня отказа от курения.



Проведение волонтёрами  
уроков здоровья «Выбираем 

жизнь: жизнь без сигарет»
 в рамках реализации 

антинаркотического проекта
 «Формула «НЕТ!»



«Большая перемена» - 
праздник, завершающий 

целую серию мероприятий, 
проводимых в рамках 

антинаркотического проекта 
«Формула «НЕТ!» Самым 

ярким впечатлением 
«Большой перемены» стал 

большой флешмоб, где 
студенты колледжа все 

вместе станцевали 
зажигательный танец — 

зарядку! 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


